Premessa

Sin dai tempi piu antichi, tradizioni sacre e profane hanno associato simboli numerici
a eventi reali e onirici. Molto vari sono stati gli obiettivi e le ragioni di pratiche e studi
di tal genere, spesso legati al desiderio di spiegare fenomeni umani e naturali o di
trovare risposte ad interrogativi esistenziali. Soltanto nel '700 si individuano le prime
tracce chiare delle origini del gioco del lotto, che del legame tra numero e realta si
serve per coinvolgere, in un‘appassionante corsa al “bacio della dea bendata”, uomini
e donne scaramantici o semplicemente desiderosi di sfidare la sorte.

E il governo della Repubblica veneziana che istituisce, negli anni Trenta del XVIII seco-
lo, il gioco del lotto. Ma diversi possono essere considerati i suoi “antenati” nei secoli
precedenti. Da allora, fino ad oggi, lungi dallo sparire, la tradizione del gioco dei nu-
meri si € arricchita e ha coinvolto un numero sempre crescente di speranzosi scom-
mettitori. Accanto a quelli che si abbandonano completamente al caso, esistono, sem-
pre piu numerosi, gli scrupolosi giocatori che elaborano la serie di numeri da giocare
con massima precisione, basandosi su episodi realmente vissuti, su sogni ricorrenti o
occasionali, su fatti bizzarri osservati o raccontati da terzi.
Giochiamoci i numeri vuole accorrere in aiuto di giocatori piu 0 meno esperti, che si
cimentano nell'arte di decodificare realta e sogno, traducendoli in cifre foriere di cor-
nucopie traboccanti di monete. Accanto all'interpretazione e alla traduzione numerica
di oggetti, luoghi, alimenti e quant'altro appartenga alla vita quotidiana del giocatore,
il libro raccoglie un divertente repertorio di superstizioni, le cui origini si perdono nel
tempo e negli spazi geografici, ma la cui capacita di suggestionare i piu scaramantici
non perde d'efficacia col trascorrere di un tempo che fa rotta verso il trionfo della
razionalita. Il testo offre, inoltre, agli appassionati del gioco della tombola, una sezio-
ne che raccoglie i significati attribuiti dalla tradizione napoletana ai 90 numeri della
smorfia.
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Eruzione @

Sognare un vulcano in eruzione € un segno di ottimo auspicio: per gli uomini, infatti,
preannuncia successi nella vita professionale, per le donne la possibilita di essere
travolte da una grande passione amorosa.

Frana

Se sognate di essere investito da una frana, guardatevi da alcune false amicizie (37);
se invece ne siete bloccati, qualcuno ostacolera i vostri progetti (38).

Decisamente di buon auspicio se si tratta di una frana di montagna (36) e anche se di
muro (49).

Fulmine @

La tradizione sembra essere alquanto indecisa sul significato da attribuire al fulmine
nell'universo onirico. Generalmente, sognare un fulmine che cade preannuncia una
fortuna alquanto stabile (25) e anche se vi colpisce in prima persona, &€ simbolo di
grandi soddisfazioni (62).

Tuttavia, se vedete cadere un fulmine lontano da voi, potreste essere coinvolti in una
lite tra persone care, in cui vi dovrete pronunciare a favore di una delle due (58); se
cade sulla vostra casa, una disgrazia potrebbe colpire un vostro familiare (21).

Grandine

Non € certo di buon auspicio sognare la grandine; infatti, vederla cadere prean-
nuncia tristezze e turbamenti (36); esserne colpiti & presagio di malinconie pas-
seggere (19).
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Luna @

La luna, piena, calante o nuova, € ricca di significati. E la manifestazione della dimen-
sione femminile, € la regolatrice delle maree, la sovrana dell'inconscio ed € quasi sem-
pre di buon auspicio. In particolare, se ¢ piena, otterrete molte soddisfazioni e riusci-
rete ad ottenere la promozione che tanto desideravate (9); se crescente, avrete modo
di fare nuove esperienze che vi arricchiranno molto (35); se calante, invece, le cose
non andranno tanto bene negli affari e la vostra serenita potrebbe essere turbata (26).
Infine, se vedete la luna rossa, il vostro rapporto sentimentale potrebbe vivere un
periodo particolarmente negativo (55).

Mavrea @

Se sognate |'alta marea, che pian piano invade la riva, significa che anche voi, nella
realta, sarete sopraffatti da ritmi troppo pressanti e non riuscirete a portare a termine
tutti i vostri impegni; se invece si tratta di bassa marea, potrebbe esserci in arrivo un
periodo di grande calma e serenita.

Meteora

Come I'estrema velocita caratterizza il durare di questo particolare evento naturale, anche
in sogno vedere una meteora preannuncia una gioia di breve durata. Se poi la meteora
attraversa il cielo di notte, essa & simbolo di buona fortuna (77), mentre se cade, prean-
nuncia I'importanza di un incontro che avevate giudicato del tutto irrilevante (8).

Naufragio @

Se sognate di essere su una nave in balia dei flutti, contrariamente a quanto sembra,
nella vita reale, sarete protagonisti di una serie di esperienze interessanti che vi arric-
chiranno profondamente.
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Se in sogno siete sopravvissuti ad un naufragio, ben presto vi libererete di pesi che vi
angosciano (34); se, infine, siete dei semplici spettatori di tale evento, dovrete fare
attenzione ai vostri beni e ai vostri affari, che potrebbero essere in pericolo (32).

Nebbia @

Come nella realta, anche in sogno, la neve ¢ simbolo di disorientamento, in quanto
potreste sentirvi confusi e privi di un punto di riferimento; in particolare, se molto
densa, avrete difficolta a risolvere una situazione molto complessa (88); mentre se si
dirada, presto uscirete da un periodo difficile (16).

Neve @

Non ¢ facile attribuire un significato univoco alla neve in sogno: essa, infatti, prean-
nuncia talvolta eventi positivi, talaltra negativi. Se, ad esempio, si tratta di neve gela-
ta, sarete ossessionati da dubbi tormentosi (70); se sporca, invece, dovrete usare mas-
sima discrezione e prudenza in alcune situazione delicate (4). Se la vedete ammuc-
chiata, al contrario, riceverete molte soddisfazioni sul lavoro (88), se nevica fuori
stagione, otterrete guadagni imprevisti (90).

Se vedete la neve che cade, ci saranno delle novita inaspettate (56), mentre se vi
camminate sopra, sarete preda di un dinamismo disordinato (89).

Pioggia @

Nella realta, porta fortuna camminare sotto la pioggia e c'€¢ un famoso proverbio che
recita "sposa bagnata, sposa fortunata”. Anche in sogno la pioggia € sia di buono che
di cattivo auspicio; infatti, se sognate una pioggia torrenziale, potreste avere delle
noie momentanee (66), se invece é regolare, otterrete dei vantaggi economici (16). Se
si tratta di una pioggia a raffica, potrebbero esserci in arrivo dispiaceri e noie (77); se,
al contrario, cade insieme con la grandine, in futuro vi attende una grande prosperita
(9); se cade con il sole, non dovrete farvi assalire da orgoglio e ambizione (90).

Se, infine, sognate di camminare sotto la pioggia, aspettatevi una proficua entrata di
denaro (80).
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Sole @

Se in sogno vi appare il sole che si leva, la vostra sorte prendera una strada
molto positiva (67); se invece tramonta, sarete assaliti da malinconia e depres-
sione (89). Se il sole & splendente, presto avrete una grande gioia (40); se, al
contrario, ¢ offuscato, potrebbero esserci degli ostacoli imprevisti sul vostro
cammino (4); se si tratta di un sole limpido, scoprirete dei segreti importanti
(90). Come abbiamo visto sopra, se in sogno il sole si eclissa, potreste subire
gravi danni (58); mentre se vi stendete al sole, una vostra iniziativa si rivelera
alquanto fortunata (59).

Stella @

Attingendo in gran parte al significato che le stelle avevano per gli antichi, punto di
riferimento per astronomi, scienziati e viaggiatori, anche in sogno la stella ha un si-
gnificato positivo.

La stella polare, ad esempio, preannuncia speranze di nuovi guadagni (83), mentre
quella del mattino indica un'ambizione che verra ampiamente appagata (5). Al con-
trario, invece, le stelle cadenti sono presagio di dispiaceri e noie (90).

Tempesta @

Sognare una tempesta o un temporale non ¢ sempre di buon auspicio. Infatti una
tempesta d'aria preannuncia un imminente disordine finanziario (37), mentre di mare
pensieri molesti in arrivo (4). Nel caso in cui, invece, la tempesta fosse improvvisa,
nonostante il trambusto iniziale, la vostra vita subira un cambiamento molto favore-
vole (45).
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Terremoto @

Attenzione se sognate un terremoto ondulatorio, sarete tormentati da preoccupazio-
ni per I'avvenire (13) e, se sussultorio, potreste avere delle reazioni aggressive che non
vi gioveranno (32).

Se il terremoto € lontano, nella vostra vita si potrebbe verificare un improvviso cam-
biamento (20), mentre se vicino, dovrete affrontare delle difficolta fortunatamente
passeggere (7).

Tramonto @

Nonostante nella realta il tramonto possa far da cornice a un momento romantico e
piacevole, nel sogno non € assolutamente di buon auspicio; esso, infatti, preannuncia
la fine di un rapporto sentimentale, che portera grandi sofferenze.

Uragano @

Un po'come gia visto per la tempesta, I'uragano vi avverte che siete in un periodo di tran-
sizione e che, in particolare, dovrete evitare inutili e fastidiose discussioni in famiglia.

Valanga @

Sognare una valanga non ¢ di buon auspicio; se si tratta di una valanga di neve,
dovrete stare attenti a controllare il vostro nervosismo in situazioni delicate (51) e
anche se precipita dalla cima di una montagna, avvertirete la necessita di usare
molta prudenza (63). Se sognate una valanga su una strada, dimostrerete una certa
mancanza di tempestivita (16), mentre se si trova su una capanna, potreste avere
dispiaceri in famiglia (4).

Se, infine, ne siete travolti, potreste essere tormentati da pensieri molto tristi (28).
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Vento @

Come nella vita reale, anche in sogno il vento rappresenta un elemento perturbatore,
presagio talvolta di novita piacevoli, talvolta di insidie e pericoli.

In particolare, se sognate un vento molto violento, dovrete cercare di dominare le vostre
reazioni, dal momento che i vostri nemici ne potrebbero approfittare per danneggiarvi
(76); se leggero, invece, potreste ricevere al piu presto delle buone notizie (75).

Se sentite il vento che fischia, attenti alle notizie alquanto ambigue che giungono al
vostro orecchio e ricordate di fare affidamento solo sulle vostre forze (33): se si tratta
di un vento caldo, dedicatevi di piu allo svago e al relax (89); se freddo, invece, c'¢ il
pericolo che qualcuno ostacolera il vostro lavoro (8). Se, infine, sognate un vento
tanto forte da spazzare le strade, significa che non avete fatto attenzione a cio che
fate e che la fretta e la superficialita vi hanno tradito.

Voragine @

Se sogniamo di trovarci sull'orlo di un abisso, ci troveremo presto di fronte a scelte
difficili, che ci procureranno uno stato di forte ansia. Cadere in un baratro o in una
voragine indica, invece, I'imminenza di un'azione azzardata o di una gravidanza inde-
siderata.
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Siepe @

Se una siepe in sogno € verde e rigogliosa, si annunciano incontri e riunioni piacevoli (60);
se invece é secca, potreste avere delle preoccupazioni economiche (42); se fiorita, godrete
di un certo prestigio sociale (84); se artificiale, prenderete una decisione importante (12).
Saltarla, inoltre, & segno di un favorevole giro di affari (15); abbatterla di buona
fortuna (18); attraversarla di contrasti con donne (3).

Tiglio @

E di ottimo auspicio sognare un albero di tiglio: preannuncia un periodo ricco e
movimentato (88); se poi & in fiore, godrete di una grande fortuna e otterrete un
avanzamento di carriera (21).

Il suo infuso, infine, preannuncia riconciliazione con dei parenti (10).

Vischio @

Impone di baciarsi all'inizio dell'anno sotto un suo ramoscello appeso in alto. Ci saranno,
inoltre, garantite saggezza e conoscenza, se ci ricorderemo di bruciarlo per I'Epifania.

Il vischio, considerato dall'antico popolo dei Celti simbolo dell'immortalita, nell'uni-
verso onirico, ha un duplice significato.

Piantarlo ¢ di buon auspicio: preannuncia gioia, felicita e matrimonio; mentre veder-
lo o averlo in dono, ¢ presagio di inganni.

Vite @

La vite, in sogno, preannuncia generalmente prosperita, abbondanza e vitalita, pur
non mancando qualche accezione piu negativa; in particolare, una vite a pergola ¢
segno di promesse lusinghiere (38); con uva bianca di notizie incoraggianti (37); con
uva nera di spirito combattivo (59); senza uva di incostanza affettiva (81).
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Tagliarla, invece, preannuncia riflessione e imprudenza (36); piantarla una vita tran-
quilla (71); allentarla uno sforzo da compiere (10); stringerla buone relazioni (12).
Infine, se di ferro, potreste ottenere un piccolo guadagno extra (80); di legno, dovrete
sfruttare un'occasione propizia (58).

Minerali e pietre preziose

Potremmo spiegarci il fascino da sempre esercitato dalle pietre preziose, con le anti-
che credenze popolari, che attribuivano poteri magici e curativi a molte di esse, che,
anche per le loro forme particolari, venivano utilizzate come amuleti.

Chi ha ricevuto in dono uno zaffiro sa che I'augurio ¢ di serenita, di armonia e di pace
domestica: insomma la speranza di un amore duraturo.

Lo smeraldo dal colore verde intenso che evoca la crescita, il primo germoglio di una
pianta, rimanda all'idea di fertilita. Nell'immaginario popolare, € un portafortuna per la
gravidanza, accompagna la nascita e ha la proprieta di abbreviare la durata del parto.
Siccome i maghi lo usavano per prevedere il futuro, gli € stata attribuita anche la
proprieta di migliorare la vistal

Tra la pietre preziose, pero, ¢ il rubino che, per il suo colore, suggerisce un'idea di vita.
E un simbolo di longevita tipico delle tradizioni birmana e indu. Gli si attribuiscono le
proprieta di risollevare lo spirito e di fermare il sangue.

Si ritiene comunemente che il diamante, se portato all'anulare o al polso sinistro,
conserva |'affetto coniugale, I'importante € che sia stato un regalo.

Inoltre, uno degli amuleti piu adatti al giorno del si ¢ I'acquamarina, che assicura
fedelta ed un lungo e felice matrimonio.

Poteri curativi erano anche attribuiti, nell'antica Roma, al corallo, che veniva usato
dalle matrone romane come rimedio contro le emorragie e le malattie infantili, in virtu
del racconto mitologico secondo il quale tale minerale € nato dal sangue di Medusa. In
sequito, anche nel Medioevo, venivano usate collane di corallo come talismani.
L'ambra e le altre resine fossili sembra alleviassero i problemi gastrici, I'asma e il mal
di testa. Tentar non nuoce!

Tra i metalli piu pregiati, I'oro ha mutuato il simbolo di regalita che tra gli astri &
riservato al sole. Emblema di ricchezza, purezza e luce — utilizzato dalla civilta Inca,
che ricopriva d'oro i sovrani e, in arte, dai Bizantini —, lo ritroviamo come simbolo
della monarchia assoluta di Luigi XIV, il Re Sole, in Francia.
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Acquamarina @

Questa bella pietra preziosa di color azzurro chiaro, nell'interpretazioni onirica, € di
buon auspicio: preannuncia buone notizie e felici cambiamenti.

Ambra @

Questa preziosa resina dal colore giallo dorato preannuncia ostacoli e difficolta, so-
prattutto nei rapporti affettivi.

Argento @

Non sempre di buon auspicio, sognare una moneta d'argento ¢ segno di speranze
svanite (3); trovarla di falsa adulazione (57); fonderla di ostacoli nei progetti (76).
Infine, I'argento lavorato preannuncia un cambiamento di posizione (15); battuto,
una perdita di oggetti (44).

Brillante @

Questa pietra preziosa cambia significato a seconda se in sogno sia venduta o comprata.
Infatti, sognare di comprare un brillante preannuncia fortuna e successo negli affari
(18); mentre venderlo dissesti finanziari, nonché una grande perdita di denaro (47).

Bronzo @

Sognare oggetti di bronzo preannuncia delle nuove relazioni con persone dal carat-
tere difficile e, di riflesso, una certa ostilita da parte di chi le sogna.
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Corallo

Sognare il corallo € un ottimo presagio. In particolare, se ¢ corallo rosso o rosa, potre-
te contare su un amico in un momento di difficolta (58); se bianco, invece, il vostro
partner potrebbe dimenticare una ricorrenza importante (8). Inoltre, lavorarlo prean-
nuncia il ritrovamento di un amico che non vedevate da tempo (73), mentre in un
anello, annuncia problemi da parte di una donna (15).

Ceistallo @

E decisamente di cattivo auspicio la presenza del cristallo nei vostri sogni. In partico-
lare, romperlo & segno di un'imprudenza pericolosa (36); comprarlo di tristi presenti-
menti (52); indossarlo di contrarieta con i figli (6).

Se poi & rotto, litigherete per interesse (8); se pulito, il vostro avvenire appare alquan-
to nebuloso (68); se sporco, ci saranno delle offese da non raccogliere (4); infine, se si
tratta del cristallo di occhiali, proverete un inutile rimpianto (28); se di finestra,
attenti a una pericolosa mancanza di equilibrio (56).

Diamante @

Sognare questa pietra preziosa ¢ sicuramente di buon auspicio; riceverete molte sod-
disfazioni per un progetto cui avevate lavorato con grande impegno.

In particolare, se € una ragazza a sognare di ricevere un diamante, significa che presto
coronera il suo sogno d'amore con l'uomo dei suoi desideri (20). Mentre, se & una
donna, ci sono in arrivo regali molto costosi (72).

Attenti, invece, se sognate di perderlo: € segno di difficolta economiche e problemi di
salute (53).
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Ferro @

Di buon auspicio, il ferro presagisce fortuna e guadagni; in particolare, sognare di
lavorare questo metallo preannuncia la realizzazione dei vostri sogni (40), mentre se il
ferro € rovente, anche il vostro amore sara ardente e duraturo (42). Attenti se il ferro
& arrugginito: sono in arrivo difficolta economiche (14).

Giada @

Questa pietra verde, nell'antichita sacra a Venere e usata come portafortuna, anche in
sogno ¢ di buon auspicio, in quanto simbolo di devozione e fedelta.

Granito

Se sognate una o piu lastre di questa roccia, riceverete presto degli aiuti essenziali da
parte di amici, grazie ai quali migliorerete la vostra posizione economica.

Lapislazzulo

Presagio di amore, serenita e ricchezza, questa bella pietra dal caratteristico colore
azzurro ¢ sicuramente di ottimo auspicio.

Onice @

Attenti a sognare questa pietra semitrasparente e dura: qualcuno arrogante e male-
ducato potrebbe scatenare la vostra rabbia.

L
Quinto Capitolo aﬁ La natura vegetale




